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Lisäykset erityisuimarannekkeiden myöntämisperustei-
siin 

 
1. Aivoverenkiertohäiriö sairaudet 

a. ICD-10 diagnoosinumerot: 
i. I63 Aivoinfarkti 

ii. I63.0 Aivoihin verta tuovien valtimoiden tukosten ai-
heuttama aivoinfarkti 

iii. I63.1 Aivoihin verta tuovien valtimoiden embolian ai-
heuttama aivoinfarkti 

iv. I63.2 Aivoihin verta tuovien valtimoiden määrittämättö-
män tukkeuman tai ahtauman aiheuttama aivoinfarkti 

v. I63.3 Aivovaltimoiden tukosten aiheuttama aivoinfarkti 
vi. I63.4 Aivovaltimoiden embolian aiheuttama aivoinfarkti 

vii. I63.5 Aivovaltimoiden määrittämättömän tukkeuman 
tai ahtauman aiheuttama aivoinfarkti 

viii. I63.6 Aivolaskimoiden tukosten aiheuttama (ei-märkäi-
nen) aivoinfarkti 

ix. I63.8 Muu aivoinfarkti 
x. I63.9 Määrittämätön aivoinfarkti 

xi. I65 Aivoinfarktia aiheuttamattomat aivoihin verta tuo-
vien valtimoiden tukkeumat tai ahtaumat 

xii. I65.0 Aivoinfarktia aiheuttamaton nikamavaltimon tuk-
keuma tai ahtauma 

xiii. I65.1 Aivoinfarktia aiheuttamaton kallonpohjavaltimon 
tukkeuma tai ahtauma 

xiv. I65.2 Aivoinfarktia aiheuttamaton kaulavaltimon tuk-
keuma tai ahtauma 

xv. I65.3 Aivoinfarktia aiheuttamaton useiden tai molem-
minpuolisten aivoihin johtavien valtimoiden tukkeuma 
tai ahtauma 

xvi. I65.8 Aivoinfarktia aiheuttamaton muun aivoihin vievän 
valtimon määritetty tukkeuma tai ahtauma 

xvii. I65.9 Määrittämättömän aivoihin vievän valtimon ai-
voinfarktia aiheuttamaton tukkeuma tai ahtauma 

xviii. I66 Aivoinfarktia aiheuttamattomat aivovaltimoiden 
tukkeumat tai ahtaumat 

xix. I66.0Aivoinfarktia aiheuttamaton keskimmäisen aivo-
valtimon tukkeuma tai ahtauma 

xx. I66.1 Aivoinfarktia aiheuttamaton etumaisen aivovalti-
mon tukkeuma tai ahtauma 

xxi. I66.2 Aivoinfarktia aiheuttamaton takimmaisen aivoval-
timon tukkeuma tai ahtauma 

xxii. I66.3 Aivoinfarktia aiheuttamaton pikkuaivovaltimoiden 
tukkeuma tai ahtauma 

xxiii. I66.4 Aivoinfarktia aiheuttamaton useiden tai molem-
minpuolisten aivovaltimoiden tukkeuma tai ahtauma 
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xxiv. I66.8 Muun aivovaltimon aivoinfarktia aiheuttamaton 
tukkeuma tai ahtauma 

xxv. I66.9 Määrittämättömän aivovaltimon aivoinfarktia ai-
heuttamaton tukkeuma tai ahtauma 

xxvi. I69.3 Aivoinfarktin myöhäisvaikutukset 
xxvii. G45.8 Muu ohimenevä aivoverenkiertohäiriö tai lähi-

sukuinen oireyhtymä 
xxviii. G45.9 Määrittämätön ohimenevä aivoverenkiertohäiriö 

xxix. I64 Vaikea aivoverenkiertohäiriö, jota ei ole määritetty 
verenvuodoksi eikä infarktiksi 

 
2. Luukato (osteoporoosi) 

a. ICD-10 diagnoosinumerot: 
i. M81 Luukato ilman patologista murtumaa 

ii. M81.0 Postmenopausaalinen luukato 
iii. M81.1 Munasarjojen poistoleikkauksen jälkeinen luukato 
iv. M81.2 Liikkumattomuudesta aiheutuva luukato 
v. M81.3 Leikkauksenjälkeisestä imeytymishäiriöstä aiheu-

tuva luukato 
vi. M81.4# Lääkeaineen aiheuttama luukato 

vii. M81.5 Idiopaattinen luukato 
viii. M81.6 Paikallinen luukato (Lequesne) 

ix. M81.8 Muu luukato 
x. M81.9 Määrittämätön luukato 

 
3. Keuhkosairaudet 

a. ICD-10 diagnoosinumerot: 
i. J40-J47 Pitkäaikaiset alahengitysteiden sairaudet 

ii. J43-43.9 Keuhkolaajentuma 
iii. J44-44.9 Muu pitkäaikainen ahtauttava keuhkosairaus 
iv. J47 Keuhkoputkien laajentuma, bronkiektasiatauti 
v. J60-J70 Ulkoisten tekijöiden aiheuttamat keuhkosai-

raudet 
vi. J70.2-J70.4 Lääkeaineen aiheuttama interstitiaalinen 

keuhkosairaus 
vii. J80-J84 Muut lähinnä keuhkojen välikudokseen kohdis-

tuvat sairaudet 
viii. J84 Muut interstitiaaliset keuhkosairaudet (esim. Keuh-

kofibroosit, kystinen fibroosi) 
ix. J90-J94 Muut keuhkopussisairaudet 
x. J95-J99 Muut hengityselinten sairaudet 

xi. J98.0 Värekarvojen toimintahäiriö (primaari siliaarinen 
dyskinesia) 

xii. Q89.3 Värekarvojen toimintahäiriö, Kartagenerin oireyh-
tymä 

xiii. E88.0 Alfa-1-antitrypsiinin puutteen aiheuttama 
emfyseema 

xiv. I26 Keuhkoveritulppa 
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xv. I27 Muut keuhkoperäiset sydänsairaudet (esim. IPAH, 
PAH, CTEPH/KTEPH) 

xvi. I28 Muut keuhkoverisuonten sairaudet 
 

4. Raajojen valtimoiden ateroskleroosi I70.2 (Alaraajojen valtimosairaus) 
 

5. EU-vammaiskortti 
a. Kortissa on henkilön kuva, nimi ja syntymäaika, pistekirjoitusta 

ja hologrammitunniste. Teksti suomeksi ja englanniksi, voi-
massa 10 vuotta. Kortin voi hakea päätöksellä 10euron hintaan. 

b. Voi hakea virallisella päätöksellä: 
i. Kelan etuudet: 

1. Alle 16-vuotiaan vammaistuki 
2. 16 vuotta täyttäneen vammaistuki 
3. Eläkettä saavan hoitotuki 
4. Kuulovammaisen tulkkauspalvelu (A) 
5. Kuulo- ja näkövammaisen tulkkauspalvelu (A) 
6. Puhevammaisen tulkkauspalvelu (A) 

ii. Muut päätökset: 
1. Vammaispalvelulain mukainen päivätoiminta 
2. Sosiaalihuoltolain mukainen liikkumisen tuki (ns. 

Kuljetuspalvelupäätös) 
3. Vammaispalvelulain mukainen kuljetuspalvelu 
4. Näkövammaiskortti (A) 
5. Omaishoitosopimus (vammaiskortti tarkoitettu 

omaishoidettavalle) (A) 
6. Saattajapalvelu (A) 
7. Vammaispalvelulain mukainen palveluasuminen 

(A) 
8. Henkilökohtainen apu (A) 
9. Erityishuolto-ohjelman mukainen päätös ja sii-

hen liittyvät palvelut (A) 
10. Erityisen tuen päätös (A) 

 (A-merkinnällä voi todentaa avustajan tai tukihenkilön tarpeen) 
 

6. Työikäiset sopimusomaishoitajat 
a. Sopimusomaishoitaja on tehnyt hyvinvointialan kanssa kirjalli-

sen sopimuksen, että on hoito- ja hoivavastuussa läheisestään 
 

7. Kirurgisesta tuki- ja liikuntaelinleikkauksesta kuntoutuminen 
a. Tämän toteutuessa pitäisi olla mahdollista ostaa esimerkiksi 

6kk erityisuimaranneke 
 

8. Fysioterapeutin/lääkärin/terveydenhoitajan suosituksella kuntoutu-
miseen (esimerkiksi nivelrikko, ylipaino) 

a. Tämän toteutuessa pitäisi olla mahdollista ostaa esimerkiksi 
6kk erityisuimaranneke 
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