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Saapuvilla olleet jasenet
Mikko Pesonen, puheenjohtaja
Katriina Ojala, 1. varapuheenjohtaja
Anitta Juntunen
Antero Kylldnen
Esa Anttonen
Jari Kauppinen
Kaija Leinonen
Kaija Patronen
Liisa Hatinen
Liisa Mikkonen
Marja-Leena Tuhkanen
Pirkko Viljanmaa
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Poissa
Aune Kariluoto
Lea Torvinen
Tyyne Immonen

Allekirjoitukset

Mikko Pesonen Tuula Heikkinen

Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

01.02.2017 01.02.2017

Katriina Ojala Kaija Patronen
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§1
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Ehdotus
Kajaanin vanhusneuvosto toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja

paatdsvaltaiseksi.

Aluelaboratorion johtaja Heikki Aaltonen esitteli Nordlabin toimintaa ja kertoi
laboratoriopalveluista.

Vanhusneuvoston jasenet saivat esittaa Heikki Aaltoselle kysymyksia, esityksia,
toiveita.

Heikki Aaltoselle luovutettiin adressi. Adressin allekirjoittajat esittavat
vaatimuksen Kajaanin terveyskeskukseen laboratoriopalvelut maanantaina ja
tiistaina kolmen (3) tunnin ajan aamupaivisin. Adressissa oli 341 nimea.

Paatos
Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
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§2
Péytakirjan tarkastus

Ehdotus
Poytakirjan tarkastajiksi valitaan Katriina Ojala ja Kaija Patronen.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Katriina Ojala ja Kaija Patronen.
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§3
Vanhusneuvoston toimintakertomus vuodelta 2016

KAJDno-2017-169

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Liitteet
1 kertomus2016 (26012017).pdf

Vanhusneuvoston asioita valmistelevan tydryhman ehdotus
toimintakertomuksesta vuodelta 2016 (liite 1).

Ehdotus
Kajaanin vanhusneuvosto hyvaksyy toimintakertomuksen vuodelta 2016.

Paatos

Toimintakertomus oli hyva ja kattava. Vanhusneuvosto hyvaksyi
toimintakertomuksen vuodelta 2016 muutoin paitsi toimintakertomuksesta
korjattiin kaksi kirjoitusvirhetta.
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§4
Sidosryhmien katsauspuheenvuorot vuonna 2017

KAJDno-2017-143

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kajaanin vanhusneuvosto paatti kokouksessaan 7.5.2015, ettd jokaiseen
kokoukseen sisaltyy toimielinten edustajien (kaupunginhallitus,
sivistyslautakunta, ymparistotekninen lautakunta, Kainuun sote ja tarpeen
mukaan muut sidosryhmat) lyhyt katsaus puheenvuoro.

Ehdotus
Sidosryhmat esittavat katsauspuheenvuoronsa.

Paatos
Katriina Ojala sivistyslautakunta

Vuoden ensimmainen sivistyslautakunnan kokous oli 16.1.2017.
Sivistyslautakunta tutustui uuteen Lehtikankaan monitoimitaloon. Uusi talo on
viimeisen paalle.

Tero Paukkeri kaupunginhallitus

Kaupunginhallitus on kokoontunut vuonna 2017 kerran. Uusi hallintosaanto on
valmistelussa ja se on tulossa lausunnolle piakkoin.

Jari Kauppinen ymparistotekninen toimiala

Kajaanissa kaynnistyy vuoden 2017 kevaalla Pyoraillen puukaupungissa
-hanke. Hankkeessa edistetdan puuosaamista ja -rakentamista seka
kannustetaan tydmatka- ja koulumatkapydrailya. Pyorailyreitit osuvat
puurakentamisen varrelle. Hanketta esitellaan muun muassa mobiilipelin ja
esitteiden kautta. Kajaanin kaupunki hankkii polkupy®ria, joita kaupunkilaiset
ja vierailijat voivat lainata. Lisaksi hankitaan kaksi sahkoavusteista riksaa.
Kauppatorille tulee riksaparkki. Yhteistydta tehdaan YritysAmiksen ja Kajaanin
ammattikorkeakoulun kanssa.

Kaija Patronen ymparistdtekninen lautakunta

Ympadristoteknisen lautakunnan vuoden 2017 ensimmainen kokous on viikolla
5. Kaija Patronen muistutti, etta palautetta voi antaa ymparistotekniselle
toimialalle www.kajaani.fi verkkosivuston etusivulla olevan Palaute kautta.

Liisa Mikkonen Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma

Vuosi on vasta alussa. Parhaillaan tehdaan vuoden 2016 toimintakertomusta.
Kotihoitoon on tulossa sahkdinen ovenavaus kokeilu.



Kajaanin kaupunki Poytakirja 1/2017 7(12)
Vanhusneuvosto 26.01.2017

§5
Ehdotus vanhusneuvoston kokoonpanoksi vuosille 1.6.2017 - 31.5.2021

KAJDno-2017-187

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kajaanin vanhusneuvoston toiminta on kaynnistynyt vuonna 2001. Kajaanin
kaupunginhallitus asetti kokouksessaan 17.6.2013 Kajaanin vanhusneuvoston
neljannelle toimikaudelle 2013 - 2016 ja vahvisti vanhusneuvoston
kokoonpanon.

Kajaanin vanhusneuvostossa on (toimikausi 2013-2016) 17 varsinaista
jasenta ja heilla henkilokohtaiset varajasenet. Neuvostossa ovat edustettuina
elakelaisjarjestot, potilas- ja vammaisjarjestot, Kainuun omaishoitajat ja
laheiset ry ja kyla- ja asukasyhdistykset. Lisaksi vanhusneuvostossa on
edustaja kaupunginhallituksesta, sivistyslautakunnasta, ymparistoteknisesta
lautakunnasta, Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymasta seka
sivistys- ja ymparistotekniselta toimialalta seka ammattikorkeakoulusta.

Kuntavaalit

Kuntavaalien ajankohta muuttuu uuden kuntalain my6ta ja vaalilain mukaisesti
aiemmasta lokakuusta huhtikuuhun, ja valtuuston toimikausi alkaa vuodesta
2017 alkaen jatkossa kesakuun alussa.

Vaaliajankohdan muutoksesta johtuen vuoden 2012 valitun valtuuston
toimikausi jatkuu kuntalain siirtymasaannoésten perusteella vuoden 2017
toukokuun loppuun seka muiden toimielinten jasenten toimikausi siihen
saakka, kunnes uusi valtuusto (tai muu toimielin, jolle paatdsvalta on delegoitu)
on valinnut niihin uudet jasenet.

Uusi kuntalaki

Kuntalaki (410/2015) tuli voimaan 1.5.2015 kuitenkin siten, ettd merkittavaa
osaa laista sovelletaan vasta 1.6.2017 lukien, jolloin uusi kuntavaalikausi alkaa.

26-28 8 Vaikuttamistoimielimet

Uusi kuntalaki (voimaan 1.6.2017) velvoittaa, ettd kunnanhallituksen on
asetettava vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto. Naiden
vaikuttamistoimielinten kokoonpano, valinta, toimintatavat jaavat pitkalti
kunnan paatettavaksi, toimintaedellytyksista on huolehdittava. Nama

nk. vaikuttamistoimielimet ovat edustamansa ryhman vaikuttamis- ja
kuulemiskanavia. Naille toimielimille on oltava mahdollisuus vaikuttaa kunnan
eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan.

27 8: lkaantyneen vaestdn osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
varmistamiseksi kunnanhallituksen on asetettava vanhusneuvosto ja
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huolehdittava sen toimintaedellytyksista. Vanhusneuvosto voi olla useamman
kunnan yhteinen.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa,
joilla on merkitysta ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden,
elinympadristdn, asumisen, liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista
suoriutumisen taikka heidan tarvitsemiensa palvelujen kannalta.

Ehdotus
Vanhusneuvosto keskustelee asiasta.

Paatos
Kokouksessa jaettiin jasen Lea Torvisen kannanotto.
Vanhusneuvosto kavi vilkkaan yleiskeskustelun asiasta. Vanhusneuvoston

jasenet ottavat asian esille omissa yhdistyksissaan, jarjestoissaan jne.
Vanhusneuvosto palaa asiaan seuraavissa kokouksissa.
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§6
Ikdantyvien palveluiden ajankohtaiset tutkimukset ja selvitykset vuonna 2017

KAJDno-2017-144

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Vanhusneuvoston kokouksessa 21.1.2016 Sanni Vaisanen nosti esille, etta
ikaantyvien palveluista tehtyjen ajankohtaisten tutkimusten ja selvitysten
tuloksia tuotaisiin lyhyena katsauksena tarpeen mukaan vanhusneuvostolle
tiedoksi ja keskusteluun. Esimerkiksi THL:n verkkosivuilta 16ytyy paljon
ajankohtaista tietoa muun muassa kotiin annettavista palveluista.

Kokouksessaan 8.9.2016 § 66 vanhusneuvosto sopi, etta jasen Anitta Juntunen
seuraa ja esittelee ko. tutkimukset ja selvitykset vanhusneuvostolle ja tuo ne
sihteerin kautta esityslistalle.

Ehdotus
Anitta Juntunen esittelee tutkimukset ja selvitykset.

Paatos
Jasen Anitta Juntunen esitteli seuraavat ikaantyvien palveluiden ajankohtaiset
tutkimukset ja selvitykset:

. Etela-Suomen ikaihmisten palvelujen kehittamisohjelma Kotona
kokonainen elama 2013-2015.
. Asuinolot, asuinymparistd. Asumisen uudet vaihtoehdot ja vanhuus.

Esitellyissa tutkimuksissa ja selvityksissa korostui yhteisollisyys, esteettdmyys ja
teknologia.

Esitellyt tutkimukset ja selvitykset herattivat vilkasta keskustelua.
Vanhusneuvosto paatti pyytaa seuraavaan kokoukseen vieraaksi Vanhustyon
keskusliiton korjausasiamiespalvelusta Kainuun alueen edustajan.
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§7
Vanhusneuvostolle saapuneet aloitteet vuonna 2017

KAJDno-2017-146

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kaupungintalon Pohjolankatu 13 ulkoseinassa olevaan lukolliseen
postilaatikkoon voi jattaa vanhusneuvostolle osoitettua postia (aloitteet ym.).

Kalliokatu 9:n sisalla olevaan lukolliseen laatikkoon voi myds jattaa
vanhusneuvostolle osoitetun postin. Laatikon tyhjentamisesta huolehtii Marja-
Leena Tuhkanen.

Ehdotus

Vanhusneuvosto kasittelee aloitteet, mikali niita on jatetty laatikoihin.
Paatos

Vanhusneuvostolle ei ollut jatetty postia, aloitteita ym.
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§8
Haaste: 'Hyva teko ikaihmisille’ Suomi 100-vuotisjuhlan kunniaksi

KAJDno-2017-188

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Haaste: 'Hyva teko ikaihmisille’ Suomi 100-vuotisjuhlan kunniaksi

Vanhusneuvosto kasitteli asiaa kokouksessaan 3.11.2016 ja merkitsi asian
tiedoksi ja, etta palaa asiaan myéhemmin.

Sirpa Lehtola, Ruskon vanhus ja vammaisneuvoston sihteeri

"Ruskon vanhus- ja vammaisneuvosto haastaa kaikki Suomen
vanhusneuvostot Suomi 100-vuottaa haasteeseen " Hyva teko ikaihmisille”.
Ruskon neuvoston jasenet ovat lupautuneet tekemaan hyvan teon vuonna
2017 Suomen tayttaessa 100 vuotta. Meidan " Hyva tekomme” on vuonna
2017 kayda tervehtimdassa ikaantyneita kotona tai palvelutalossa yksinaisyyden
poistamiseksi. Tarkoitus on tehda paivittain joku hyva teko, se voi olla
esimerkiksi tervehdyksen antaminen, oven avaaminen naapurille, viemalla
kauppakassi ikaantyneen/ sairaan kotiin, viemalla paistettua pullaa naapurille,
viemalla ikaantynyt ulos, kdymassa tervehtimassa palvelutalon asukasta
pikakaynnilla, hymy ja ystavallinen katse tai lause naapurille. Ajatuksena on
ettd teko ei maksa mitaan, mutta tuottaa taatusti hyvan mielen niin tekijalle
kuin saajalle. Tarkoitus olisi, etta kaytannat jaisivat elamaan ja tulisivat osaksi
arkea jossa elamme. Positiivisella ja myonteisella asenteella on suuri merkitys
niin tekijalle kuin saajallekin.

Toivomme etta kaikki Suomen vanhusneuvostot lahtevat yhdessa mukaan
tekemaan parempaa Suomea omalla tavallaan. Ainoa toive on, etta tapa jolla
haluatte sen toteuttaa, ei maksa mitaan. Suomi tarvitsee positiivisuutta kaiken
murheen keskella jota maailmassa on.

Markkinoimme mydhemmin hyvat teot mediassa omalla nimelldmme,"

Ehdotus
Vanhusneuvosto keskustelee asiasta.

Paatos
Vanhusneuvoston jokainen jasen miettii, mika on pieni hyva tekomme
ikaihmisille.
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§9
Vanhusneuvoston tiedoksi merkittavat asiat vuonna 2017

KAJDno-2017-186

Valmistelija / lisatiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Tiedoksi merkittavat asiat:

1. Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma 1.1.2017: Ikdihmisten
sosiaalipalveluihin paasyn keskimaarainen odotusaika ajalta 1.7. - 31.12.2016.
Kirje jaetaan oheisliitteena esityslistan mukana.

2. Nordlabin vastaus 19.12.2016 kirjalliseen kannanottoon:
Laboratoriopalvelut. Kirje jaetaan oheisliitteena esityslistan mukana.

Ehdotus
Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi.

Paatos

Kokouksessa jaettiin tiedoksi Kaukametsan opiston rehtorin Iahettama
Suomen askeleet -kansalaiskeskustelu Kajaanissa tapahtuman esite.
Kansalaiskeskustelu kdydaan 23.2.2017 klo 13-16 Kaukametsan Leihu -salissa.

Kokouksessa jaettiin Suomi 100 juhlavuoden Koko Suomi kiittaa -hankkeen
esite. Hankkeen tavoitteena on jarjestaa kiitostapahtuma vanhuksille
mahdollisimman monessa Suomen kunnassa. Vanhusneuvoston mielesta
Kajaanin kaupunki ilmoittautuu mukaan ja vanhusneuvosto on mukana
miettimassa Kajaanin kiitostempauksen jarjestamista.

Kokouksessa jaettiin tiedoksi Kajaanin Seudun Senioriopettajat ry:n
7.12.2016 aloite: Kajaanin vanhusneuvostolle palvelutyyppisen asumisen
parantamiseksi Kajaanissa. Aloitteen mukana jaettiin kaupunginhallituksen
21.6.2016 8 116 kokouksen poytakirjan ote, jossa tiedoksi merkittavissa
asioissa oli Kajaanin vanhusneuvoston ote pdytakirjasta 19.5.2016 § 49 Aloite
Kajaanin vanhusneuvostolle palvelutalotyyppisen asumisen parantamiseksi
Kajaanissa.

Varajasen Erkki Kemppainen esitti, etta Kalliokatu 9:aan olisi saatava toimiva
verkkoyhteys.

Puheenjohtaja ja sihteeri laativat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon
kuntayhtymalle kirjeen laboratoriopalveluista.



