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Aika 26.01.2017, klo 13:01 - 15:35

Paikka Kaupungintalo, kokoushuone Brahe

Käsitellyt asiat

§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

§ 2 Pöytäkirjan tarkastus

§ 3 Vanhusneuvoston toimintakertomus vuodelta 2016

§ 4 Sidosryhmien katsauspuheenvuorot vuonna 2017

§ 5 Ehdotus vanhusneuvoston kokoonpanoksi vuosille 1.6.2017 - 31.5.2021

§ 6 Ikääntyvien palveluiden ajankohtaiset tutkimukset ja selvitykset vuonna
2017

§ 7 Vanhusneuvostolle saapuneet aloitteet vuonna 2017

§ 8 Haaste: 'Hyvä teko ikäihmisille' Suomi 100-vuotisjuhlan kunniaksi

§ 9 Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat vuonna 2017
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Saapuvilla olleet jäsenet
Mikko Pesonen, puheenjohtaja
Katriina Ojala, 1. varapuheenjohtaja
Anitta Juntunen
Antero Kyllönen
Esa Anttonen
Jari Kauppinen
Kaija Leinonen
Kaija Patronen
Liisa Hätinen
Liisa Mikkonen
Marja-Leena Tuhkanen
Pirkko Viljanmaa
Tero Paukkeri, poistui 15:27
Veikko Niskanen
Erkki Kemppainen, varajäsen
Ritva Grönfors, varajäsen

Muut saapuvilla olleet
Tuula Heikkinen, Viestintäsihteeri, sihteeri
Heikki Aaltonen, Aluelaboratorion johtaja

Poissa
Aune Kariluoto
Lea Torvinen
Tyyne Immonen

Allekirjoitukset

Mikko Pesonen
Puheenjohtaja

Tuula Heikkinen
Sihteeri

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

01.02.2017 

Katriina Ojala
 

 

01.02.2017 

Kaija Patronen
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§ 1
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Ehdotus
Kajaanin vanhusneuvosto toteaa kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
päätösvaltaiseksi.

Aluelaboratorion johtaja Heikki Aaltonen esitteli Nordlabin toimintaa ja kertoi
laboratoriopalveluista.

Vanhusneuvoston jäsenet saivat esittää Heikki Aaltoselle kysymyksiä, esityksiä,
toiveita.

Heikki Aaltoselle luovutettiin adressi. Adressin allekirjoittajat esittävät
vaatimuksen Kajaanin terveyskeskukseen laboratoriopalvelut maanantaina ja
tiistaina kolmen (3) tunnin ajan aamupäivisin. Adressissa oli 341 nimeä.

Päätös
Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.
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§ 2
Pöytäkirjan tarkastus

Ehdotus
Pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Katriina Ojala ja Kaija Patronen.

Päätös
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Katriina Ojala ja Kaija Patronen.
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§ 3
Vanhusneuvoston toimintakertomus vuodelta 2016

KAJDno-2017-169

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Liitteet
1 kertomus2016 (26012017).pdf

Vanhusneuvoston asioita valmistelevan työryhmän ehdotus
toimintakertomuksesta vuodelta 2016 (liite 1).

 

Ehdotus
Kajaanin vanhusneuvosto hyväksyy toimintakertomuksen vuodelta 2016.

Päätös
Toimintakertomus oli hyvä ja kattava. Vanhusneuvosto hyväksyi
toimintakertomuksen vuodelta 2016 muutoin paitsi toimintakertomuksesta
korjattiin kaksi kirjoitusvirhettä.
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§ 4
Sidosryhmien katsauspuheenvuorot vuonna 2017

KAJDno-2017-143

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kajaanin vanhusneuvosto päätti kokouksessaan 7.5.2015, että jokaiseen
kokoukseen sisältyy toimielinten edustajien (kaupunginhallitus,
sivistyslautakunta, ympäristötekninen lautakunta, Kainuun sote ja tarpeen
mukaan muut sidosryhmät) lyhyt katsaus puheenvuoro.

Ehdotus
Sidosryhmät esittävät katsauspuheenvuoronsa.

Päätös
Katriina Ojala sivistyslautakunta

Vuoden ensimmäinen sivistyslautakunnan kokous oli 16.1.2017.
Sivistyslautakunta tutustui uuteen Lehtikankaan monitoimitaloon. Uusi talo on
viimeisen päälle.

Tero Paukkeri kaupunginhallitus

Kaupunginhallitus on kokoontunut vuonna 2017 kerran. Uusi hallintosääntö on
valmistelussa ja se on tulossa lausunnolle piakkoin.

Jari Kauppinen ympäristötekninen toimiala

Kajaanissa käynnistyy vuoden 2017 keväällä Pyöräillen puukaupungissa
-hanke. Hankkeessa edistetään puuosaamista ja -rakentamista sekä
kannustetaan työmatka- ja koulumatkapyöräilyä. Pyöräilyreitit osuvat
puurakentamisen varrelle. Hanketta esitellään muun muassa mobiilipelin ja
esitteiden kautta. Kajaanin kaupunki hankkii polkupyöriä, joita kaupunkilaiset
ja vierailijat voivat lainata. Lisäksi hankitaan kaksi sähköavusteista riksaa.
Kauppatorille tulee riksaparkki. Yhteistyötä tehdään YritysAmiksen ja Kajaanin
ammattikorkeakoulun kanssa.

Kaija Patronen ympäristötekninen lautakunta

Ympäristöteknisen lautakunnan vuoden 2017 ensimmäinen kokous on viikolla
5. Kaija Patronen muistutti, että palautetta voi antaa ympäristötekniselle
toimialalle www.kajaani.fi verkkosivuston etusivulla olevan Palaute kautta.

Liisa Mikkonen Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä

Vuosi on vasta alussa. Parhaillaan tehdään vuoden 2016 toimintakertomusta.
Kotihoitoon on tulossa sähköinen ovenavaus kokeilu.
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§ 5
Ehdotus vanhusneuvoston kokoonpanoksi vuosille 1.6.2017 - 31.5.2021

KAJDno-2017-187

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kajaanin vanhusneuvoston toiminta on käynnistynyt vuonna 2001. Kajaanin
kaupunginhallitus asetti kokouksessaan 17.6.2013 Kajaanin vanhusneuvoston
neljännelle toimikaudelle 2013 – 2016 ja vahvisti vanhusneuvoston
kokoonpanon.

Kajaanin vanhusneuvostossa on (toimikausi 2013-2016) 17 varsinaista
jäsentä ja heillä henkilökohtaiset varajäsenet. Neuvostossa ovat edustettuina
eläkeläisjärjestöt, potilas- ja vammaisjärjestöt, Kainuun omaishoitajat ja
läheiset ry ja kylä- ja asukasyhdistykset. Lisäksi vanhusneuvostossa on
edustaja kaupunginhallituksesta, sivistyslautakunnasta, ympäristöteknisestä
lautakunnasta, Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymästä sekä
sivistys- ja ympäristötekniseltä toimialalta sekä ammattikorkeakoulusta.

Kuntavaalit

Kuntavaalien ajankohta muuttuu uuden kuntalain myötä ja vaalilain mukaisesti
aiemmasta lokakuusta huhtikuuhun, ja valtuuston toimikausi alkaa vuodesta
2017 alkaen jatkossa kesäkuun alussa.

Vaaliajankohdan muutoksesta johtuen vuoden 2012 valitun valtuuston
toimikausi jatkuu kuntalain siirtymäsäännösten perusteella vuoden 2017
toukokuun loppuun sekä muiden toimielinten jäsenten toimikausi siihen
saakka, kunnes uusi valtuusto (tai muu toimielin, jolle päätösvalta on delegoitu)
on valinnut niihin uudet jäsenet.

Uusi kuntalaki

Kuntalaki (410/2015) tuli voimaan 1.5.2015 kuitenkin siten, että merkittävää
osaa laista sovelletaan vasta 1.6.2017 lukien, jolloin uusi kuntavaalikausi alkaa.

26-28 § Vaikuttamistoimielimet

Uusi kuntalaki (voimaan 1.6.2017) velvoittaa, että kunnanhallituksen on
asetettava vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto. Näiden
vaikuttamistoimielinten kokoonpano, valinta, toimintatavat jäävät pitkälti
kunnan päätettäväksi, toimintaedellytyksistä on huolehdittava. Nämä
nk. vaikuttamistoimielimet ovat edustamansa ryhmän vaikuttamis- ja
kuulemiskanavia. Näille toimielimille on oltava mahdollisuus vaikuttaa kunnan
eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan.

27 §: Ikääntyneen väestön osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
varmistamiseksi kunnanhallituksen on asetettava vanhusneuvosto ja
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huolehdittava sen toimintaedellytyksistä. Vanhusneuvosto voi olla useamman
kunnan yhteinen.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa,
joilla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden,
elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista
suoriutumisen taikka heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta.

Ehdotus
Vanhusneuvosto keskustelee asiasta.

Päätös
Kokouksessa jaettiin jäsen Lea Torvisen kannanotto.

Vanhusneuvosto kävi vilkkaan yleiskeskustelun asiasta. Vanhusneuvoston
jäsenet ottavat asian esille omissa yhdistyksissään, järjestöissään jne.
Vanhusneuvosto palaa asiaan seuraavissa kokouksissa.
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§ 6
Ikääntyvien palveluiden ajankohtaiset tutkimukset ja selvitykset vuonna 2017

KAJDno-2017-144

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Vanhusneuvoston kokouksessa 21.1.2016 Sanni Väisänen nosti esille, että
ikääntyvien palveluista tehtyjen ajankohtaisten tutkimusten ja selvitysten
tuloksia tuotaisiin lyhyenä katsauksena tarpeen mukaan vanhusneuvostolle
tiedoksi ja keskusteluun. Esimerkiksi THL:n verkkosivuilta löytyy paljon
ajankohtaista tietoa muun muassa kotiin annettavista palveluista.

Kokouksessaan 8.9.2016 § 66 vanhusneuvosto sopi, että jäsen Anitta Juntunen
seuraa ja esittelee ko. tutkimukset ja selvitykset vanhusneuvostolle ja tuo ne
sihteerin kautta esityslistalle.

Ehdotus
Anitta Juntunen esittelee tutkimukset ja selvitykset.

Päätös
Jäsen Anitta Juntunen esitteli seuraavat ikääntyvien palveluiden ajankohtaiset
tutkimukset ja selvitykset:

• Etelä-Suomen ikäihmisten palvelujen kehittämisohjelma Kotona
kokonainen elämä 2013-2015.

• Asuinolot, asuinympäristö. Asumisen uudet vaihtoehdot ja vanhuus.

Esitellyissä tutkimuksissa ja selvityksissä korostui yhteisöllisyys, esteettömyys ja
teknologia.

Esitellyt tutkimukset ja selvitykset herättivät vilkasta keskustelua.
Vanhusneuvosto päätti pyytää seuraavaan kokoukseen vieraaksi Vanhustyön
keskusliiton korjausasiamiespalvelusta Kainuun alueen edustajan.
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§ 7
Vanhusneuvostolle saapuneet aloitteet vuonna 2017

KAJDno-2017-146

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Kaupungintalon Pohjolankatu 13 ulkoseinässä olevaan lukolliseen
postilaatikkoon voi jättää vanhusneuvostolle osoitettua postia (aloitteet ym.).

Kalliokatu 9:n sisällä olevaan lukolliseen laatikkoon voi myös jättää
vanhusneuvostolle osoitetun postin. Laatikon tyhjentämisestä huolehtii Marja-
Leena Tuhkanen.

Ehdotus
Vanhusneuvosto käsittelee aloitteet, mikäli niitä on jätetty laatikoihin.

Päätös
Vanhusneuvostolle ei ollut jätetty postia, aloitteita ym.
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§ 8
Haaste: 'Hyvä teko ikäihmisille' Suomi 100-vuotisjuhlan kunniaksi

KAJDno-2017-188

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Haaste: ’Hyvä teko ikäihmisille’ Suomi 100-vuotisjuhlan kunniaksi

Vanhusneuvosto käsitteli asiaa kokouksessaan 3.11.2016 ja merkitsi asian
tiedoksi ja, että palaa asiaan myöhemmin.

Sirpa Lehtola, Ruskon vanhus ja vammaisneuvoston sihteeri

"Ruskon vanhus- ja vammaisneuvosto haastaa kaikki Suomen
vanhusneuvostot Suomi 100-vuottaa haasteeseen ” Hyvä teko ikäihmisille”.
Ruskon neuvoston jäsenet ovat lupautuneet tekemään hyvän teon vuonna
2017 Suomen täyttäessä 100 vuotta.  Meidän ” Hyvä tekomme” on vuonna
2017 käydä tervehtimässä ikääntyneitä kotona tai palvelutalossa yksinäisyyden
poistamiseksi. Tarkoitus on tehdä päivittäin joku hyvä teko, se voi olla
esimerkiksi tervehdyksen antaminen, oven avaaminen naapurille, viemällä
kauppakassi ikääntyneen/ sairaan kotiin, viemällä paistettua pullaa naapurille,
viemällä ikääntynyt ulos, käymässä tervehtimässä palvelutalon asukasta
pikakäynnillä, hymy ja ystävällinen katse tai lause naapurille. Ajatuksena on
että teko ei maksa mitään, mutta tuottaa taatusti hyvän mielen niin tekijälle
kuin saajalle. Tarkoitus olisi, että käytännöt jäisivät elämään ja tulisivat osaksi
arkea jossa elämme. Positiivisella ja myönteisellä asenteella on suuri merkitys
niin tekijälle kuin saajallekin.

Toivomme että kaikki Suomen vanhusneuvostot lähtevät yhdessä mukaan
tekemään parempaa Suomea omalla tavallaan. Ainoa toive on, että tapa jolla
haluatte sen toteuttaa, ei maksa mitään.  Suomi tarvitsee positiivisuutta kaiken
murheen keskellä jota maailmassa on.

Markkinoimme myöhemmin hyvät teot mediassa omalla nimellämme,"

Ehdotus
Vanhusneuvosto keskustelee asiasta.

Päätös
Vanhusneuvoston jokainen jäsen miettii, mikä on pieni hyvä tekomme
ikäihmisille.
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§ 9
Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat vuonna 2017

KAJDno-2017-186

Valmistelija / lisätiedot:
Tuula Heikkinen
tuula.heikkinen@kajaani.fi

Tiedoksi merkittävät asiat:

1. Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 1.1.2017: Ikäihmisten
sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen odotusaika ajalta 1.7. – 31.12.2016.
Kirje jaetaan oheisliitteenä esityslistan mukana.

2. Nordlabin vastaus 19.12.2016 kirjalliseen kannanottoon:
Laboratoriopalvelut. Kirje jaetaan oheisliitteenä esityslistan mukana.

Ehdotus
Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi.

Päätös
Kokouksessa jaettiin tiedoksi Kaukametsän opiston rehtorin lähettämä
Suomen askeleet -kansalaiskeskustelu Kajaanissa tapahtuman esite.
Kansalaiskeskustelu käydään 23.2.2017 klo 13-16 Kaukametsän Leihu -salissa.

Kokouksessa jaettiin Suomi 100 juhlavuoden Koko Suomi kiittää -hankkeen
esite. Hankkeen tavoitteena on järjestää kiitostapahtuma vanhuksille
mahdollisimman monessa Suomen kunnassa. Vanhusneuvoston mielestä
Kajaanin kaupunki  ilmoittautuu mukaan ja vanhusneuvosto on mukana
miettimässä Kajaanin kiitostempauksen järjestämistä.

Kokouksessa jaettiin tiedoksi Kajaanin Seudun Senioriopettajat ry:n
7.12.2016 aloite: Kajaanin vanhusneuvostolle palvelutyyppisen asumisen
parantamiseksi Kajaanissa. Aloitteen mukana jaettiin kaupunginhallituksen
21.6.2016 § 116 kokouksen pöytäkirjan ote, jossa tiedoksi merkittävissä
asioissa oli Kajaanin vanhusneuvoston ote pöytäkirjasta 19.5.2016 § 49 Aloite
Kajaanin vanhusneuvostolle palvelutalotyyppisen asumisen parantamiseksi
Kajaanissa.

Varajäsen Erkki Kemppainen esitti, että Kalliokatu 9:ään olisi saatava toimiva
verkkoyhteys.

Puheenjohtaja ja sihteeri laativat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon
kuntayhtymälle kirjeen laboratoriopalveluista.

 


